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KORPERMASSE VERMESSEN PER WEB
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Vielen Dank, dass Sie sich fur hemdwerk als Ihre MaBhemdenmanufaktur
entschieden haben.

Grundsatzliches zu Korpermalen

Sie haben sich fur eine Korpervermessung entschieden. Bitte lesen Sie diese
Anleitung aufmerksam und tragen Sie die ermittelten Werte auf
https.//www.hemdwerk.de/massprofil/ ein.

Bitte verwenden Sie auch keine MaBe anderer Anbieter, denn es gibt oftmals
Unterschiede im MaBnehmen.

Sollten Sie sich in einer Anderungsschneiderei vermessen lassen, stellen Sie auch
hier bitte sicher, dass exakt nach dieser Anleitung gemessen wird.

Leeren Sie vor dem Messen am besten alle Hosentaschen.

Benotigte Zugaben werden anschlieBend Uber den Schnitt definiert.
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Zwingend bendotigte Mal3e

hemdwerk &

Schritt 1: GroBe & Gewicht

Damit sich unsere Mitarbeiter ein
besseres Bild des Tragers machen
konnen, bendtigen wir Angaben zum
Gewicht sowie GroBe.

Schritt 2: Halsumfang

Setzen Sie das MaBband in etwa dort
an, wo spater auch der Kragen sitzt -
unterhalb des Adamapfels. Der
Halsumfang wird exakt genommen.
Nehmen Sie das Mal aber nicht zu
eng, damit das Hemd spater nicht
einschneidet.

Die Halsweite muss nicht Ihrer
KonfektionsgroBe entsprechen! Daher
bitte auf jeden Fall die Halsweite
messen.
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Schritt 3: Brustumfang

FUhren Sie das MaBband unter den
Achselhohlen um die Brust herum. Fur
eine enganliegende Passform ziehen
Sie das MaBband straffer, fur eine
lockere Passform lassen Sie etwas
mehr Luft.

Schritt 4. Bauchumfang

Zum Messen des Bauchumfangs legen
Sie das MaBband in etwa auf Hohe des
Bauchnabels um den Korper. Auch hier
konnen Sie fur ein engeres Ergebnis
das MaB relativ straff am Korper
nehmen.
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"""" Schritt 5: Huftumfang

Mit geschlossenen Beinen und leeren
Taschen rund um den Beckenknochen
messen (wieder die dickste Stelle). Hier
kann knapp gemessen werden, wenn
ein enganliegendes Ergebnis
gewunscht wird.

Messen Sie nicht auf Gurtelhohe,
sondern in etwa eine Handbreite
darunter.

. Schritt 6: Ruckenbreite

Messen Sie von der einen bis zur
anderen Schulter im leichten Bogen -
der Korperform entsprechend. Setzen
Sie dabei jeweils am auBersten Ende
der Schulterknochen am Ubergang ins

PP \{W“\* Schultergelenk an.

, Wichtig:
// 4 Merken Sie sich die beiden Punkte, von
/ \ denen aus Sie die Ruckenbreite
ermittelt haben. Dort mussen Sie auch
ansetzen um spater die Armlange zu
ermitteln.
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Schritt 7: Armellange

Messen Sie von der
SchulterauBenkante des rechten Arms
bis zum Handrucken nach unten. Die
Armellange kdénnen Sie ganz nach
Belieben bestimmen, je nachdem ob
Sie die Armel gerne etwas langer oder
eben kurzer tragen mochten.

Faustregel: Ansatz Schulter bis Mitte
Handrucken fur klassische Lange.

Es genugt in der Regel das MaB einer
Armlange bzw. die linke Weite (1. Wert)
einzutragen.

Die rechte Weite (2. Wert) wird dann
gleich der linken Manschettenweite
gesetzt.

Schritt 8: Hemdlange

Die Lange des Hemdes ist frei wahlbar.

Setzen Sie das MafBband am obersten
Punkt am Rucken mittig (Kragenansatz)
an und fuhren Sie das MaBband
gerade rucklings zu der Stelle, an der
das Hemd enden soll.

Personen mit Bauch konnen auch
direkt auf der Vorderseite messen.

Sie konnen auch bei einem
vorhandenen Hemd auf der Ruckseite
vom Kragenansatz bis zum Hemdende
(exklusive eventuellem runden
Hemdabschluss) messen.
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Optionale Male

Wenn Sie die nachfolgenden MaBe nicht selbst ermitteln moéchten, werden wir
Erfahrungswerte fur Sie ansetzen.

Manschettenweite

Fuhren Sie das MaBband um das
Handgelenk. Falls Sie eine Armbanduhr
tragen mochten, geben Sie 1 - 3 cm zu.

Oberarmumfang

Messen Sie nun Uber den entspannten
Bizeps. Die notwendigen Aufschlage
addiert das System fur Sie.
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Achselumfang

Fuhren Sie das MaBband um das
Schultergelenk und durch die
Achselhohle hindurch. Es sollte dort
angesetzt werden, wo beim Hemd die
Armelnaht verlauft. Heben Sie den Arm
wahrend des Messens etwas an (ca. 45
Grad).

Armlange (kurz)

Messen Sie von Schulteransatz am
Oberarm auBen entlang bis zu der
Stelle, an welcher Sie den Armel enden
lassen mochten.
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